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BAKGRUND

Vistersjon r en ca 450 hektar stor sjo i Angelholms kommun. Sjén har varit relativt opaverkad av
overgddning med hoga naturvirden och dr en populér sportfiskesjo. Resultat fran provfisken 2020
och 2021, tillsammans med lagre siktdjup och observation av algblomning har vickt misstankar
om att sjon kan vara i en fas med O0kad grad av ndringspaverkan (C-J Natur, 2021). Méngden
karpfisk sdsom mort och braxen beddmdes vara stor i1 sjon och dtgirder for att forvalta fiskbestand

och begrénsa tillforsel av ndringsdmnen rekommenderades (C-J Natur 2021).

En 6kad méngd karpfisk och néring i sjon kan forvéntas leda till negativa konsekvenser med
minskat siktdjup, 6kad mingd véxtplankton (ofta kallat alger) och paverkan pd den biologiska
mangfalden. En o6kad méngd karpfisk kan pédverka sjon pd flera sitt. En stor méngd
planktondtande fisk, t.ex. mort och mindre braxen kan leda till minskad mingd djurplankton.
Djurplankton &r smé kréftdjur som &ter vixtplankton och en minskad méngd stora djurplankton
leder 1 sin tur till 6kad médngd vaxtplankton. Vid 6kad mingd vixtplankton blir vattnet grumligare
och det dr nér det blir en massforekomst av viaxtplankton som det blir ’algblomning”. Stérre mort
och braxen soker foda pd och i1 sediment vilket kan gora vattnet grumligare, dels genom att
sediment rors upp 1 vattnet, samt att fosfor som &ar ett ofta begrdnsande niringsimne for
vixtplankton 1 hogre grad frisldpps. Pa sa sitt okar fisken den interna ndringsbelastnigen och
gynnar tillvixt av vixtplankton. En 6kad méngd karpfisk kan ocksd paverka méngfalden av
bottendjur (t.ex. sldndor, snidckor och sma& musslor) negativt genom predation. Vidare utgor
djurplankton och bottenfauna viktig foda for smé rovfiskar sdsom abborre och en 6kad konkurrens
kan pa sikt leda till farre rovfiskar da abborren behover véxa till tillrdckligt stor storlek for att

kunna ita fisk.

Som ett forsta steg gjordes ett fiske med bottengarn 2024. Insatsen gjordes med 5 st bottengarn
under april och maj, och syftade till att reducera karpfisk samt erhdlla utdkad information om

sjons fiskbestand.
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METODER

Bottengarn
Under var och forsommar blir vattnet varmare och fisken blir mer aktiv. Fisken ror sig ofta

strandndra 1 jakt pa foda, och kan framfor allt vid lek ansamlas i stora mingder i anslutning till
lekplatser. Vid dessa forhallanden ar passiva redskap mest effektivt. Det finns flera typer av
bottengarn och det dr viktigt att anvdnda redskap med stor fangstkapacitet och som &r avsedda for
karpfisk. I Vistersjon anvindes bottengarn med fangstkapacitet pd Over 3 ton, med fiskhus
uppbyggda som fyrkantiga boxar som ar 6ppna upptill for att enkelt vittja samt inte riskera att till
exempel sjofagel och utter drunknar. Vid vittjning gar baten in under bottengarnet och fisken
vallas mot slutet av boxen. Karpfisk hivas upp och ldggs 1 baten medan rovfisk slépps tillbaks.
Bottengarnen har fiskas april-juni vilket gor det till en effektivt metod for att finga de flesta arter
och storlekar dé flera arters lekperiod prickas in. I de flesta fall tas d&ven smaabborrar (< 12 cm)

upp for att minska konkurrensen och ddrmed ge bittre forutséttningar for de som ar kvar att bli

stora. Under fisket i Vistersjon togs en mindre méngd smaabborre upp.

Figur 1. Till vinster: Bottengarnen sétts ut april och fiskar fram till juni. Bottengarnen bestér av en le-
darm som fésts vid land, och leder in fisken till sjdlva fangstrummet som dr uppbyggt som en stor fyr-
kant. Till hoger: Vid vittjning gar baten in under bottengarnet och dras tills fisken &r i slutet av
fingstrummet. Fisken hévas upp och vitfisk ldggs 1 bdten medan rovfisk slapps ut.
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RESULTAT

Bottengarn borjade séttas ut 16 april pd omraden dar mort och braxen forvintas leka. Fisket

utfordes med 5 st bottengarn. Fisket pagick 1 42 dagar och avslutades 29 ma;.

Sammanlagt fangades 4,45 ton karpfisk motsvarande ca 10 kg/ha. Av fingsten (vikt) utgjorde mort
ca 45 % och braxen 46 % medan Ovriga, d.v.s. sarv, benldja, sutare och smiabborre utgjorde en
liten andel var. Mest mort fangades 3 och 6 maj, medan storst fingst av braxen gjordes 19

respektive 24 maj i samband med deras respektive lekperiod.

Under fisket sldpptes 234 st gosar, 95 st gdddor, 833 st abborrar och 34 st alar tillbaks. Sett till vikt
utgjorde gds storst andel av rovfiskarna pd grund av hogre medelvikt jamfort med abborre.
Sammanlagt berdknas 565 kg rovfisk sléppts tillbaks. Andelen rovfisk (vikt) berdknas utgdra ca 12

% av fangsten. Under fisket fingades &dven 17 st Oringar, vilka ocksé snabbt slépptes tillbaks.

Fisk innehéller fosfor och kvdve vilket innebér att upptag av fisk dven ger en reduktion av
ndringsdmnen. Karpfisk berdknas innehalla 0,7 % fosfor och 2,5 % kvéve (baserat pa vatvikt).

Med en fingst pd 4,25 ton innebir det att 33 kg fosfor och 111 kg kvave berdknas ha tagits upp.

Tabell 1. Metod, insats samt fangst av karpfisk 1 Vistersjon. Till hoger redovisas berdknat
uttag av fosfor och kvive via fiskbiomassa. Uppgifter om innehall (vatvikt) av fosfor (P)
och kvéve (N) kommer fran 7ho, m.fl. 2017.

Tidpunkt Metod Dagar | Fangst Fiangst KgP KgN
kg kg/ha (0,75 %) (2,5 %)

Vér 2024 Bottengarn (5 st) 42 4450 10 33 111

Total 4 450 10 33 111
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Figur 2. Fordelning av fangst (vikt). Sammanlagt togs 4,45 ton upp motsvarande ca 10 kg/
ha. Arter som inte redovisas i grafen dr gds, giddda, abborre (>12 cm), al och 6ring vilka
slapptes tillbaks. Uppskattningsvis slapptes 565 kg rovfisk tillbaks under fisket.

Figur 3. Fangst i samband med mortlek 3 maj (vénster) och 6 maj (hdger).
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Figur 5. En storre gddda som tagit en mindre gddda 16 maj.
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Figur 6. En av de 6ringar som observerades i Vistersjon april 2024.

DISKUSSION OCH OBSERVATIONER FRAN FISKET

Vistersjon dr en av Skanes storre sjoar och sett till dvergddning relativt opdverkad vilket gor den
mycket viktig ur bade naturvardsperspektiv och for friluftsliv. Sjon har dock pa senare éar
misstinkts vara i en fas med 6kad niringsgrad baserat pd bland annat resultat fran provfisken och

observationer av minskat siktdjup (C-J Natur 2021).

Varen 2024 utfordes reduktion av karpfisk med 5 st bottengarn. Féngsten var 4,45 ton
motsvarande 10 kg/ha vilket ar en relativt liten fangst jamfort med néringsrika sjoar dir storre
fullskaliga reduktionsfisken utforts. I niringsrika sjoar dr ett riktvdrde att 200 kg/ha eller mer
behdver tas upp inom en tredrsperiod (Sondergaard m.fl. 2008). Man skall dock komma ihdg
Vistersjon inte dr i ndrheten lika fororenad av ndringsdmnen som dom typiska reduktionsfiskade

sj0arna.
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Hur mycket fisk som behover tas upp dr kopplat till hur produktiv en sjo ar (oftast baserat pa
halten totalfosfor). D4 Vistersjon dr relativt ndaringsfattig kan ddrmed en mindre fingst forvéntas
ha storre effekt &n vad motsvarande fingst skulle haft en betydligt mer néringsrik sj6. Med
minskad konkurrens kan de mindre abborrarna véxa sig storre vilket ar positivt bade for fisket men
ocksa dd de genom predation av smafisk kan ha en positiv effekt pd mangden djurplankton och

ddrmed sjons siktdjup.

Som helhet, baserat pa fangst och observationer i sjon bedoms Véstersjon vara i ett bra tillstand.
Fisken, t.ex. braxen nar en storre storlek 4n i ménga dndra sjoar och andelen rovfisk var relativt
stor trots att bottengarnsfisket var inriktat pd karpfisk och ddrmed troligen underskattar méngden
rovfisk. Sjon hade under fisket relativt klart vatten och flertalet vattenvéxter, daribland braxengris
(Isoetes Sp) observerades i riktigt antal over de grunda bottnarna. Som (C-J Natur 2021)
rekommenderar bor fisketrycket pd rovfisk begridnsas och potentiella kéllor for belastning av
niringsimnen undersokas. For att undvika att sjon hamnar i1 ett forsdmrat tillstdind bor
fisksammansittningen fortsitta Overvakas via t.ex. provfisken sé att eventuella fordndringar

upptécks 1 tid.

Kontakt angidende rapport och fisket

Jesper Bjork Rengbrandt Magnus Boklin
jesper(@klaravatten.se magnus(@klaravatten.se
0706359687 0731880000

Hemsida: www.klaravatten.se
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